
Istituto Omnicomprensivo Alto Orvietano 
“R.Laporta” Fabro  

RELAZIONE FINALE DELLE REFERENTI 
GRUPPO SPORTIVO E SPORT  

Miscetti Vanna e Cecchini Alessandra  

a.s.2019/2020 

OBIETTIVI:  
• Collaborare con la Funzione Strumentale n.2 Prof.ssa Ceccarelli Monica, per le attività sportive              
dell'Istituto;  
•analizzare i progetti pervenuti e diffusione attività sportive per tutti gli ordini di scuole              
dell’Istituto; 
•contattare  e relazionarsi  con gli esperti delle Società Sportive;  
•monitorare l'andamento dei progetti relativi allo Sport; 
•consolidare la pratica sportiva come condizione essenziale per garantire benessere psico-fisico           
anche successivamente all’esperienza scolastica. 
LAVORO SVOLTO  
I referenti hanno coordinato con la Segreteria l'iscrizione ai Campionati Studenteschi 2019/2020 per la              
Scuola Secondaria di Primo e Secondo grado dell’Istituto. A causa della sospensione delle lezioni per               
l’emergenza sanitaria ( COVID 19), tutte le attività sportive programmate per tutti gli ordini di scuola                
sono state chiaramente sospese. 
• “Progetto Scuola Mini Rugby” della A.S.D. Sparvieri che ha coinvolto tutte le classi della Scuola                
Secondaria di Primo Grado. Le classi ( I, II e III E) del plesso di Montegabbione non hanno svolto                   
l’ultimo incontro con l’esperto (COVID 19); la classe III D di Monteleone e le classi del plesso di San                   
Venanzo, pur avendo aderito al progetto, non hanno effettuato alcuna lezione a causa dell’emergenza              
sanitaria.  
• “Progetto Sport di Classe”. Il Progetto ha coinvolto le classi quarte e quinte dei Plessi di                 
Monteleone, Fabro e Parrano. Il Progetto è promosso e realizzato dal Ministero dell'Istruzione,             
dell'Università e della Ricerca e dal Comitato Olimpico Nazionale Italiano per diffondere            
l'Educazione Fisica e l'Attività Motoria nella Scuola Primaria. L'obiettivo principale del Progetto è             
stato quello di promuovere i valori educativi dello sport come mezzo di crescita e di espressione                



individuale e collettiva. A causa dell’emergenza COVID il progetto è stato sospeso, anche se              
tramite lezioni online l’esperto ha inviato ai coordinatori delle classi interessate del materiale da              
inviare agli alunni. In considerazione dell’impossibilità di svolgere a pieno le attività previste dal              
format del progetto, gli alunni hanno, durante le lezioni online, aderito, al concorso “Campioni di               
fair play”. I nuovi passaggi , proposti agli insegnanti delle classi coinvolte nell’ambito del progetto               
“Sport di Classe”, sono: 
1. Promuovere la riflessione degli alunni, incentivando la realizzazione di elaborati personali; 
2. Contattare il Tutor del progetto “Sport di Classe” per promuovere delle riflessioni sui temi                

trattati dal percorso valoriale, da proporre agli alunni, nei giorni della quarantena, al fine di               
produrre un lavoro personale sul fair play e i suoi valori partendo dal format del Poster-Elaborato                
3. Raccogliere gli elaborati di classe per scegliere l’elaborato di scuola che rappresenterà la              
scuola nel concorso nazionale di “Sport di Classe”; 
 4. Inoltrare la foto dell’elaborato selezionato al Tutor.  
L’Organismo Regionale per lo Sport a Scuola procederà alla valutazione seguendo criteri relativi             
a pertinenza al tema, efficacia nel comunicare il messaggio, creatività e originalità.  
Gli elaborati premiati a livello provinciale saranno raccolti per macro-area geografica di            
riferimento (Nord, Centro e Sud Italia). Per ogni area la Commissione tecnico-scientifica di             
“Sport di Classe” individuerà un vincitore nazionale.  
Le tre scuole autrici degli elaborati selezionati avranno l’opportunità di ospitare un testimonial             
sportivo, che incontrerà gli alunni personalmente, per premiarli e condividere con loro esperienze             
di vita, di sport e di fair play all’inizio dell’anno scolastico 2020/2021.  
• Il corso di TIRO CON L’ARCO promosso dal Gruppo Arcieri “Franco Cortignani” di               

Castelviscardo, si è svolto dal mese di Ottobre al mese di Novembre presso la palestra Comunale di                 
Fabro e ha coinvolto tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado del plesso di Fabro. Era                  
stata ipotizzata una eventuale manifestazione conclusiva a Castelviscardo dove il gruppo arcieri            
svolge la sua attività, che non si è concretizzata a causa dell’emergenza sanitaria. 
• Le classi Terze della Scuola Secondaria di Primo Grado hanno partecipato al Progetto in rete                
“Alternativamente....sport” dell'Istituto Istruzione Superiore Scientifica e Tecnica di Orvieto,         
Istituto Comprensivo Orvieto-Montecchio, coordinata ASDS “Ettore Maiorana” Orvieto. Alcune         
classi hanno svolto con gli esperti a livello curriculare le attività di Orienteering e di nordik                
walking nel mese di Dicembre e i primi giorni di Gennaio (IIIC Ficulle) presso le vie dei paesi e ai                    
giardini pubblici e antistanti la scuola, mentre gli alunni dei plessi di San Venanzo e di Fabro, per le                   
avverse condizioni atmosferiche, hanno lavorato in palestra e in aula attraverso la proiezione di              
slide. La Fase Finale di Orienteering, Nordik Walking e di Hitball nell'Area Scolastica di              
Ciconia con tutte le Scuole aderenti al Progetto, non è stata organizzata per l’emergenza sanitaria. 
• Educazione ambientale e pesca sportiva su Progetto della ASD LENZA ORVIETANA. A tale              
progetto hanno aderito tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado del plesso di Fabro. Si è                  
svolto solamente un incontro teorico di due ore i primi di Dicembre, mentre la parte pratica e                 



l’eventuale gara finale di pesca Catch-Release (con rilascio della preda) non sono state svolte a causa                
dell’emergenza sanitaria. 
•A causa della sospensione delle lezioni, la manifestazione “ Festa dello Sport” che di              
consuetudine si svolgeva nel mese di Maggio e coinvolgeva tutti gli alunni di ogni ordine e grado                 
dell’Istituto, non è stata realizzata. La Commissione Sport tuttavia si è riunita due volte prima               
dell’emergenza Sanitaria, per stabilire le modalità organizzative riguardanti le giornate.  

VALUTAZIONE  

Tutte le attività sportive fino ai primi del mese di Marzo si sono svolte in modo regolare e gli alunni                    
hanno partecipato con un coinvolgimento attivo e con interesse vivace.  

Fabro, 27 Giugno 2020 
Le referenti  
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